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PREPARE THE TOOL

MEASURE THE LENGTH

MEASURE THE WIDTH WRITE DOWN MEASUREMENTS 

LENGTH (mm)

WIDTH (mm)*

US

EU

UK

COMPARE MEASURE AND DISCOVER YOUR RIGHT SIZE IN THE SIZE CHART BELOW
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* if your width measure is minor choose REGULAR �t - if your width measure is major choose WIDE �t when available 
足幅の測定値が小さい場合は、レギュラーフィットを選択します - 足幅の測定値が大きい場合、可能であればワイドフィットを選択します。

シューズ サイジング ガイド

ツールの準備

足長の測定

足幅の測定 測定値を記入

足幅

足長

以下のサイズチャートで測定値を比較し、適切なサイズを見つけてください

140

6

130 120 110 100 90 80 70 60 50 40 30 20 10

300

290

320

310

280

270



HAVE YOU PRINTED IT 
CORRECTLY? 
Make sure you set your print at 
100% scale (actual size). Compare 
the scale below with a ruller. They 
should correspond.

HAI STAMPATO 
CORRETTAMENTE? 
Assicurati di aver impostato la tua 
stampante con scala 100% 
(dimensioni reali). Compara la 
scala qui sotto con un righello. 
Dovrebbero corrispondere.
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正しく印刷されましたか？

プリンターを100％スケール（実際のサイ

ズ）に設定してください。 以下のスケール

をお手持ちの定規と比較してください。 

スケールと定規の目盛りが同じである必

要があります。
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